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Antecedentes

Con fundamento en el articulo 60 del Reg|0men’ro General de Educaciéon Continua
(".. Los dip|omoo|os de educacién continua podrdn ser considerados por los consejos
técnicos como opcién a titulacion por la modalidad de ampliacién y profundizacién

de conocimientos”) y el acuerdo 91 ACUERDO_AG_CTORD78MARI17.-51 (‘El

pleno aprueba para la facultad de Psicologia la opcién de titulacion por ampliacion
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y profundizocién de conocimientos a través de un o|i|o|omoo|o de educacién continua
impartido por la UNAM, de acuerdo al articulo 20, inciso i) subindice Il del
Reglamento General de Exédmenes de la UNAM"), la Facultad de Psicologia de la
Universidad Nacional Auténoma de México, a través de la Divisién de Educacién
Continua (DEC), invita a Egresadas y Egresados de la Facultad de Psicologiq,
Facultad de Estudios Superiores lztacala, Facultad de Estudios Superiores
Zorogozo, otras entidades de la UNAM, Instituciones del Sistema |ncorporoo|o, asi
como a Licenciadas y Licenciados en Psico|ogio a cursar el dip|omodo con opcién a
titulacion:

La Regulacién Emocional en la Psicoterapia Infantil

con una duracién de 256 horas, que se impartirdn en o|guno de los siguientes grupos:

Horario
Lunes y 16:00 a 22/9/2025 a . .
DT2025007 martes 20.00 h 09/08/2006 | Distancia

La asignacion de grupos se dard conforme a lo establecido por la coordinacién del
dip|omao|o, no es a lecciéon del aspirante por lo que, de tener preferencio por o|guno
deberd notificarlo a la coordinacién del dip|omoc|o al momento de la entrevista.

Requisitos
Titulacién
Ser egresada o egresado de la Facultad de Psicologia, Facultad de Estudios

Superiores Iztacala, Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, otras entidades de
la UNAM, instituciones del Sistema Incorporado

Actualizacién

Estar titulada o titulado de la Licenciatura en Psicologia en cualquier institucién
educativa.
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Todos

Contar con los recursos necesarios para desarrollar las prdcticas re acionadas con e
dip|om0do.

Proceso de seleccién

Entrega de documentos

El aspirante deberd enviar al correo infofifu|ocion_decpsico|@unom.mx entre el 12
de MAYO de 2025 y 25 de JULIO de 2025 los siguientes documentos en un solo
archivo PDF:

Todas y todos

) Curriculum Vitae.

) Carta exposicion de motivos para ingreso al dip|omoo|o

Egresadas y egresados de la Facultad de Psicologia:

) Historial académico que avale el 100% de créditos oprobodos.
) Constancia de liberacion de servicio social emitida por la DGOAE.

) Constancia de acreditacién de idioma, regis’rrodg en el historial académico,
o la expedida por el Centro de Lenguas Extranjeras CELE ahora, Escuela
Nacional de Lenguas, Lingtistica y Traduccién ENALLT o por los Centros
de Lenguas Extranjeras autorizados por la ENALLT.

Egresadas y egresados de Instituciones del Sistema Incorporado:

) Autorizacion para cursar el dip|omoo|o con opcion a titulacion emitida por la

DGIRE.
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En caso de no contar con la autorizacion, el aspirante deberd solicitar el formato de
solicitud de autorizacién para cursar el o|ip|omao|o a la direccion electrénica
infotitulacion_decpsicol@unam.mx. Una vez cumplimentado el formato, el aspirante
lo enviard via correo electronico a la Direcciéon General de Incorporacion vy
Revalidacion de Estudios (DGIRE), a la cuenta de  correo:
rcerfificocion@dgire.unom.mx, solicitando en el cuerpo del correo que la autorizacién
se haga llegar al correo imcoﬂfu|0cion_decpsico|@unom.mx. (Considerar que el
trdmite puede tardar aproximadamente cinco dias habiles).

Egresadas y egresados de las Facultades de Estudios Superiores Zaragoza
e Iztacala:

) Dictamen del H. Consejo Técnico de su entidad oprobodo para cursar e
diplomado con opcién a titulacion.

) Carta de autorizacién dirigida a la Jefatura de la Divisién de Educacién
Continua, para inscribirse al diplomado como forma de titulacion, firmada
por el Jefe o Jefa de Carrera del plantel en el cual cursé la Licenciatura,
especificando que cubrié el 100% de créditos, cuenta con el servicio social
liberado y acreditado el idioma.

Tituladas y titulados de la Licenciatura en Psicologia:

) Titulo profesional.

) Cedula profesional.

Revision del expediente

Una vez que el aspirante envia su documentacion, la DEC revisa el expediente para
verificar que los documentos se encuentren completos y cumplan con los criterios
solicitados. En caso de identificar la falta o error en la documenfocic’m, se lo notificard
al aspirante para cump|imen’ror adecuadamente el expedien’re.

Asignacién de cita para entrevista

Una vez que el expediente esté completo, via correo electrénico se asignard fecha y
hora de entrevista, la cual se llevard a cabo en modalidad a distancia mediante la
p|ofoformo zoom, y se adjuntard el formato de entrevista, el cual se deberd enviar
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contestado y firmado al correo imco’ri’ru|ocion_decpsico|@unom.mx, con al menos 72
horas de anticipacién a su entrevista. Durante la entrevista el aspirante deberd tener
la cédmara encendida y conectarse de manera puntual. La fecha asignada para la
entrevista no es modificable.

Entrevista

El aspirante serd entrevistado por la coordinacion del diplomado, con base en el
formato de entrevista. La duraciéon de la entrevista puede variar entre 30 y 60
minutos.

Dictamen

El aspirante recibird el dictamen via correo electrénico a mas tardar 5 dias hdbiles
previos al inicio del diplomado. En caso de recibir un dictamen favorable para cursar
el dip|omoo|o, deberd continuar con el proceso de inscripcion.

El aspirante que no sea admitido, también recibird una carta dictamen, la cual es
inope|ob|e, por lo que al momento de recibir la carta, se dard por concluida su
solicitud para participar en el diplomado.

Inscripcién

A partir de la notificacién de dictamen, el aspirante contaré con 5 dias hdbiles
(calendario UNAM) para redlizar el proceso de inscripcién. Después de este plazo,
no se garantiza el |ugor dentro del dip|omoo|04

Pagos

) El costo total del diplomado es de 28,160.00 (Veintiocho mil ciento sesenta
pesos O0/100 M.N.)

) La inscripcion tiene un costo neto de $2,500.00 (Dos mil quinientos pesos
00/100 M.N))

D Y 7 mensualidades de $3,665.71 (Tres mil seiscientos sesenta y cinco pesos

71/100 MN.) cada una.
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Las mensualidades deberdn cubrirse los primeros 5 dias del mes.
Los pagos estdn divididos en mensualidades, no en médulos.

El primer pago deberd incluir la inscripcién y la primera mensualidad.

R VY v,

El costo del dip|omoo|o puede realizarse en una sola exhibicion. En el
entendido de que si el participante no cump|e con el requisito de
permanencia, no se hard reembolso alguno.

) Una vez realizado el pago se deberd enviar el comprobon’re del mismo al
correo pogosdecps@unom.mx.

) El aspirante que hayo solicitado beca para egresodos de la facultad, debera
presentar una copia de su carta dictamen, copia de identificacion oficial y
una carta compromiso de pago en caso de no ser otorgada la beca por el
monto total del diplomado.

Becas

) Los miembros de STUNAM y AAPAUNAM pueden acceder a beca del 100%

previo tramite administrativo en las oficinas sindicales.

) Para el caso de los egresados o egresadas de la Facultad de Psicologia
UNAM, se ofrece el acceso a dos becas del 100% para la opcién a titulacion.

o Para solicitar la beca se deberd presentar a la coordinacién del
diplomado durante la entrevista, una carta de exposicion de motivos
para obtener la beca, de libre redaccion.

o La coordinacién, determinard quienes son aspirantes a la beca vy
turnard la propuesta de aspirantes a la Jefatura de la Division de
Educacion Continug, quien a su vez, los turnard a la Comisién de
Asuntos Estudiantiles del H. Consejo Técnico de la Facultad de
Psicologia para su aprobacion.

o En caso de ser aprobada la propuesta, el pago del diplomado
quedorc’: cubierto. De no ser oproboda la propuesta se deberd cubrir
el costo total del diplomado.

o Siel dip|omoo|o estd por iniciar y no se ha emitido el dictamen de
beca, el aspirante deberd firmar una carta asumiendo el compromiso
de pago en caso de no ser favorable su solicitud de beca.

o Para mantener la beca se deberd contar con promedio minimo de 8.6
en cada uno de los médulos y el 90% de asistencia por médulo.
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Requisitos de permanencia

Para permanecer en el diplomado, se deberd:

) Cumplir minimo con el 80% de asistencia en las sesiones sincrénicas de cada
médulo. Y 90% de asistencia para quienes tengan beca.

) Aprobar con una calificacién minima de 8 (ocho) en cada médulo. Y de 8.6
para quienes tengan beca.

En caso de no cump|ir con estos requisitos, perderd la beca y/o serd dado de baja
del o|ip|omao|o. En estos casos, se exime a la DEC de reembolso o|guno por concepto
de pagos de las mensualidades realizadas.

Requisitos de egreso

Para poder acreditar el dip|omodo se deberd cubrir con los requisitos de
permanencia, haber cubierto todos los pagos, apegarse al reg|omen’ro interno de la

DEC y a la normatividad de la UNAM.

Al finalizar el Diplomado, el participante serd acreedor a un Diploma que haga
constar su participaciéon vy oprobocién en el dip|omoo|o.

En el caso de los participantes que hayan tomado el diplomado como opcién de
titulacién, podrd iniciar su tramité para la obtencién del titulo en las instancias
correspondien’res una vez que tenga el dip|om0. De acuerdo con los siguientes
lineamientos.

) Facultad de Psicologia: la Secretaria de Administracién Escolar (SAE),
ubicada en la Facultad de Psicologia UNAM, le notificard e informard via
correo electrénico, las indicaciones pertinentes para la recepcion de los
documentos a enfregar en sus instalaciones, mediante la asignacioéon de una
cita previa con fecha y hora especificos, que la SAE proporcionard para dicho
trdmite. La entrega de documentacién deberd efectuarse de manera personal
o a través de un tercero con carta poder simple, en un méximo de diez dias
habiles posteriores a la notificacién via electrénica por parte de la SAE. Cabe
resaltar que, sin esa previa cita, la SAE se reserva la admisién de cuo|quier
documento concerniente a esta convocatoria. También deberd presentar en
la SAE el original de la carta de liberacién del servicio social emitida por la
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DGOAE y continuar con los pasos del  siguiente  enlace:

http://132.248.25.133/diplomado/

) Sistema Incorporado: deberd acudir a la DGIRE para conocer los pasos a
seguir y confinuar los trédmites administrativos para la obtencion del titulo.

) Facultades de Estudios Superiores: deberan acudir a su Facultad para
conocer los pasos a seguir y contfinuar los tramites administrativos para la
obtencion del titulo.

En caso de no cubrir con todos los requisitos, se evaluard la pertinencia de otorgar
una constancia de participacion. Esta decision, serd tomada por las autoridades
competentes que designe la Jefatura de la DEC con base en las evidencias de
cumplimiento y serd inapelable.

Consideraciones generales

) Serd responsabilidad de cada persona inscrita en el diplomado, contar con
las condiciones necesarias para la aplicacién de las prdcticas y/o técnicas que
se desprendan de cursar el diplomado.

) Los aspirantes ocepfodos deberdn asistir al curso de induccién para el uso de
las plataformas impartido por la DEC con duracién de 2 horas, en el caso de
la modalidad a distancia.

) En caso de cuo|quier error u omisién de los puntos de esta convocatoria, se
invalidard su registro al diplomado.

) La DEC se reserva el derecho de posponer o cancelar el diplomado por falta
de quérum.

Estructura académica

La estructura académica del diplomado es la siguiente:

1. Psicoterapia Infantil y adolescente.

1.1. Conceptos bdsicos.
12. Enfoques de la Psicoterapia Infantil y Adolescente.
1.3. Evaluaciéon de conocimientos adquiridos.

2. Regulacion Emocional y Psicoterapia.

2.1. Conceptos bdsicos.

292 El trabajo de la psicoterapia infantil y del adolescente utilizando
estrategias de juego que favorezcan la ou‘ro—regu|ocién emocional.
2.3. Evaluacién de conocimientos adquiridos.
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3. Regulaciéon emocional en la infancia.

31. Evaluaciéon de la regulacion emocional y la co-regulacién del adulto
responsable.

39 Psicopo‘ro|ogi0 de los déficits ou‘rorregu|o+orios en la infancia.

3.3. Intervencién terapéutica para favorecer la ouTorregu|ocic’m y la
correlacién ambiental (podres, cuidadores, maestros) en la infancia.
34. Evaluacion teérico-préctico.

4. Regulacion emocional en la adolescencia.

41. Evaluacién de la regulacién emocional y la co-regulacion del adulto
responsable.

4.9. Psicopo’ro|ogio de los déficits ouforregub’rorios en la adolescencia.
4.3 Intervencién terapéutica para favorecer la ouforregu|ocién y la
correlacion ambiental (podres, cuidodores, moes’rros) en la adolescencia.
4.4. Evaluacién teérico-practico.

5. Evaluacién

5.1. Evaluacion mediante la presentacién de un portafolio de evidencia con
relacién al caso clinico y/o programa de intervencion atendido en el Centro
de Servicios Psicolégicos de la Facultad de Psicologia.

Informes

Atencion a titulacion

Teléfonos: 55 55 93 60 01/ 55 55 93 60 27 / 55 56 60 77 O5 ext. 106 y 108.
WhatsApp: 55 41 94 76 32.

Correo electrénico: infotitulacion _decpsicol@unam.mx.

"POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU"
Ciudad de México a 8 de mayo de 2025.
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Queda rigurosamente prohibiclo, sin autorizacién escrita del duefio patrimonial,
bojo las sanciones establecidasen las |eyes, la reproduccién porcio| o total de
esta obra por cualquier medio o procedimiem‘o y la distribucién de

ejemplares de ella mediante alquiler o préstamo publico.

Derechos Reservados © 2023

Saturnino Herrdn #135, Col. San José Insurgentes,
Alcaldia Benito Judrez, México CDMX. C.P. 03900
Tel. 55 5593 6001 y 55 5593 6027 ext. 102

http://dec psicol.unam.mx
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